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Circ. 298 
 

Ai docenti 
Al personale 
Tutte le Sedi 

 
Oggetto: corso di formazione “Come affrontare il disagio degli adolescenti a scuola” 
 
La scuola ha organizzato tre incontri di formazione (9 ore) tenuti da medici dell’Ospedale U.O.C. di 
Psichiatria S.Andrea – Ambulatorio dei disturbi dell’ansia e dell’umore in adolescenza nelle 

seguenti date: 
  
- lunedì 20 Marzo ore 15.30-18.30 
- lunedì 10 Aprile ore 15.30-18.30 
- lunedì 15 Maggio ore 15.30-18.30. 
  
Gli obiettivi degli incontri saranno i seguenti: 
- sensibilizzare sulla psicologia e psicopatologia dell'età adolescenziale 
- sensibilizzare sui principali segni/sintomi e quadri diagnostici 
- fornire tecniche di miglioramento della comunicazione, dell'alleanza con genitori e ragazzi. 
  
La struttura di ciascun incontro prevede: 
  
- linvio da parte dei relatori di una selezione di articoli e/o capitoli di libri che potranno essere 
oggetto di discussione durante gli incontri 
  
- una prima parte teorica su temi più importanti (lineamenti di psicologia e psicopatologia dell'età 
adolescenziale con particolare attenzione per ansia, umore, dipendenze ed identità di genere) 
  
- una seconda parte con discussione di casi specifici. 
I docenti interessati a seguire il corso in oggetto dovranno comunicare la propria adesione alla prof. 
Farina entro il 10 marzo p.v. 
Tutti i corsi organizzati dall’Istituto sono fortemente consigliati in particolare ai docenti di nuova 
assegnazione presso il nostro Istituto. 
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                                                                                                             Roberto Gueli 
  

                                                Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 c.2 del DL 39/93 
 

 

 


